
わくわくシート

理想の家計簿や家計管理は？

まずは、現状を把握していこう♪

・収入は？ ・支出は？

・収入ー支出は？

・見直しできそうなところは？

1年以内に積立貯金が必要な支出とその金額は？

改めて、2024年の目標は？ 家計管理、貯金や投資、お金の使い方、チャレンジしたいことなど



1年間のふりかえり

収入

どれだけ達成できたかな？

＝

心に残るよかったお金の使い方は？

ー

支出①

ー

支出②

ー

特別費

貯金
貯蓄率

％

目標のふりかえりをしよう♪

来年にむけて

後悔したお金の使い方は？


